
 
 

Sünnitustegevuse algus “      “   kell   

Lootevete puhkemine “      “   kell   

Sünnitustegevus “      “   kell   

 
Tuhud 

 

regulaarsed ☐ 

 

ebaregulaarsed ☐ 

  
min järel 

 
kestus 

  
sek 

 

 tugevad ☐ nõrgad ☐ keskmised ☐     
 

 

Vaginaalne staatus saabumisel “      “  kell   

I VÄLISGENITAALID   

II TUPP   

  III EMAKAKAEL 

1) Kuju     kooniline ☐  lühenenud ☐  cm(%)  silindriline ☐   lamenemas ☐   lamenenud ☐  

2) Konsistents jäik ☐   paks ☐   rigiidne ☐   õhuke ☐   elastne ☐   veniv ☐ 3) Pikkus  cm   

4) Avatus  cm 5) Positsioon     ette ☐       keskele ☐      taha e sakraalsele ☐    

Punktid Bishopi järgi     

IV LOOTE VEEPÕIS terve ☐      puudub ☐     kahtlus puhkemisele ☐     lame ☐   

Looteveed   1) värvus selged ☐     kollased ☐     rohekad ☐     rohelised ☐     pruunikad ☐     pruunid ☐   

2) konsistents   paksud ☐      veresegused ☐     verised ☐   

V LOOTE ASETSUS     SPINAALTASAPINNAST  cm   

Eesasetsev osa       pea ☐   tuhar ☐   jalg ☐                Asend        põiki ☐      risti ☐     ebaselge ☐   

Noolõmblus    1)    risti ☐    otse ☐    põiki ☐    vasemas ☐   paremas ☐      sünkliitliselt ☐    asünkliitliselt ☐   

                          2) linea intertrochanterica    risti ☐     otse ☐     põiki ☐     vasemas ☐   paremas ☐   

Promontooriumini      ulatub ☐     ei ulatu ☐ Conj. diag  cm    

Eeldatav loote kaal  g Füsioloogiline verekaotus kuni   (0,5% kehakaalust)   
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Emaka kontrakt- 
sioonide sagedus 

              

kestvus               
RR, pulss, temperatuur               

Loote südamelöökide 
sagedus (l/min) 

              

Allkiri               

SÜNNITUSLUGU 

nimekleeps 



 

 

 

 

 kuu päev tund min  tund min 
Sünnitustegevuse algus     Avanemisperioodi kestvus   

Väljutusperioodi algus     Väjutusperioodi kestvus   

Lootevee puhkemine     Veeta perioodi kestvus   

Lootevee kirjeldus  Sünnitusasend   

Peresünnitus ☐        Motoorne jälgimine ☐       Vesisünnitus ☐        Keisrilõige ☐  

Vaakumekstraktsioon ☐      Forceps minor ☐      Forceps media ☐      Episotomia ☐      Perineotomia ☐  
 

PÄRAMISTE PERIOOD 
 kuu päev tund min    
Algus      Nabaväät lapsel ümber   kaela ☐    keha ☐  

Kestvus        

Verekaotus  ml Nabaväädi kirjeldus   

Platsenta kaal  g   
 

Anesteesia Platsenta väljub iseeneslikult 

terviklikuna koos lootekestadega ☐ 

 

Platsenta väljutatud väliste võtetega ☐  

Platsenta terviklikkuse häired ☐  

Platsenta manuaalne eemaldamine ☐  

Emakaõõne revisioon ☐  

Emakaõõne küretaaž ☐ 
(kpv ja kellaaeg, kirjeldus, manustatud ravimid) 

 

 

Emakakaela seisund 
   Tupe rebend  cm  ☐  

  Lahkliha rebend                 I järk ☐  

Emakakael                     II järk ☐  

terve ☐   III järk ☐  

rebend ☐   IV järk ☐  

 cm  Perineotomia haava õmblemine ☐  

Õmblusmaterjal    Episotoomia haava õmblemine ☐  

Anesteesia  Õmblusmaterjal   

    

   

   

   
 

RR  Patsiendi seisund sünnitusjärgsesse palatisse viimisel   

 Subjektiivsed kaebused   

T°  Emakas   

 Sünnitusjärgne vereeritus   

Pulss     
 

 Kuupäev  Kellaaeg   

      
Ämmaemanda nimi/kood  Allkiri   

     
Arsti nimi/kood  Allkiri   

 

ST-2A 


