RAKVERE
HAIGLA

PATSIENDI ANESTEESIA-EELSE KUSITLUSE JA NOUSOLEKU VOTMISE VORM

Nimi
Isikukood

Haiglusloo number

Lugupeetud patsient
Teie turvalisuse tagamiseks narkoosi ajal ja sellele jargneval perioodil on Tel vaja tdita jargnevaid juhiseid:

e Te eitohi 6 tundi enne planeeritavat operatsiooni slilia, juua, suitsetada ega narida narimiskummi. Toit
vOib narkoosi ajal sattuda hingamisteedesse ja pShjustada lambumise. Narkoosiarstiga kooskdlastatult
vOib operatsioonipaeva hommikul votta dra vajalikud ravimid paari lonksu veega, kuid mitte hiljem kui
4 tundi enne operatsiooni.

e Operatsioonile minnes tuleks ara votta lahtised hambaproteesid ja kontaktlaatsed.

e Kui lahkute haiglast operatsioonipdeval, on ohutuks kojujdudmiseks vajalik saatja. TeovGimeline tais-
kasvanu peab Teie laheduses viibima 24 tunni jooksul parast paevakirurgilist operatsiooni. Ka parast
lUhiaegset narkoosi ei tohi Te 24 tunni jooksul mootorsdidukit juhtida, sest Teie reaktsioonivéime on
hairitud.

Et valida Teile sobivaim tuimastusmeetod, vajame vdimalikult tdpseid ja pdohjalikke andmeid Teie tervisliku

seisundi kohta, milleks palume Teil vastata jargnevatele kiisimustele. Tépsete andmete puudumisel palun

vastake ligilahedaselt.

Jah Ei Markused

Kas Te teete fudsilist t66d? (millist?)

Kas Te tegelete spordiga? (millisega?)

Kas Te olete viimase aasta valtel kdinud arsti
vastuvotul? Mis pohjusel?

Kas Te olete viimase aasta valtel olnud
haiglaravil voi uuringutel? Millise haigusega?
Kui kaua? Mitu korda?

Kas Te tarvitate pidevalt ravimeid (kaasa
arvatud aspiriin, rahustid, rasedusvastased
tabletid)? Milliseid ja kui palju?

Kas Teil on varem olnud operatsioone?
Kas Teil on olnud raskeid traumasid?
Milliseid? Millal?

Kas Teile on antud tldnarkoosi? Millal?

Kas Teil on kasutatud tuimastust “seljastistiga”,
narvijuurte blokaadiga? Millal?

Kas Teil esines probleeme voi tlisistusi
seoses Uldnarkoosi, “seljaslisti” voi
narvijuurte blokaadiga? Milliseid?

Kas Te teate ravimeid ja aineid, mille suhtes
olete allergiline (Ulitundlik)? Loetlege.




Jah Ei Markused

Kas Teile on tehtud vereilekannet?
Mis p&hjusel?

Kas Teil on esinenud pikaaegset veritsust
juhuslikest haavadest, ninast, hamba
eemaldamise jargselt?

Kas Teil tekivad kergesti aral66dud
kohtadesse sinised laigud?

Kas Te olete podenud voi poete Jah Ei Markused (millal, kui kaua? jne.)

siidamehaigusi (infarkt, stenokardia,
sidamelihase pdletik, ritmihaired,
kaasaslindinud stidamerike, muud)?

kdrgvererdohutdbe, veresoonte ahenemist
ja ummistust (ateroskleroos, endarteriit)?

ajuvereringe haireid, halvatust, insulti?

kopsuhaigusi (krooniline bronhiit, astma,
tuberkuloos, kopsupdletik, muud)?

maksahaigusi (kollatdbi, maksatsirroos,
sapikivitobi, sapipoiepdletik)?

neeruhaigusi (neerupdletik, neeruvaagna-
poletik eesnddrme suurenemine)?

mao- vOi kaksteistsdrmiksoole haavandtobe?

suhkruhaigust? (Kuidas Te ravite- dieet,
tabletid insuliin?)

kilpnaarmehaigusi?

liigeste poletikku?

silmahaigusi?

verehaigusi?

kasvajaid?

jalaveenide laiendeid, veenipdletikku?

Kas Teil vGi Teie veresugulastel on diagnoositud
lihaste haigusi? Milliseid?

Milline on Teie tavaline vererdhk?

. . . mmHg
(Glemine, alumine)

Muu oluline info (kaesolev rasedus, slinnitused,
suitsetamine (mitu sigaretti paevas?), alkoholi,
narkootikumide tarbimine, veresugulastel esine-
nud tdsised probleemid narkoosiga jm.)

Soovin vastuseid veel jargmistele kiisimustele
(markida kérvallahtrisse):

Patsienti informeeris: Kuupaev: Allkiri:

Olen aru saanud narkoosiarsti poolt selgitatud tuimastuse olemusest. Olen teadlik narkoosi riskiteguritest ja voimali-
kest tlsistustest. NOustun arsti pool valitud tuimastusmeetodiga.

Kuupaev: Patsiendi allkiri:




