
Ninaneelukaape kogumine viiruste analüüsiks reaalaja-PCR meetodil. 

 

Proovivõtukomplektid respiratoorse infektsiooni sümptomitega patsientidelt ninaneelukaape 

võtmiseks, säilitamiseks ja transportimiseks väljastatakse laborist. Proovi kogumiskomplekti  

kuulub steriilne flokeeritud nailonotsaga kergestimurtava varrega tampoon ning tarvik proovi 

transportimiseks.  

 

Proovide võtmine, säilitamine ja transport 

 

Proovivõtikomplektid ninaneelukaape kogumiseks:  

* Xpert Nasal Sample Collection Kit for Viruses (SWAB/F-100 või analoog, 0,85% soolalahus), 

* UTM transportsöödet (või analoog) koos steriilse flokeeritud nailontampooniga. 

 

Märkus: proovivõtukomplektide koostis võib muutuda. 

Proovivõtukomplekti säilitatakse vastavalt pakendile märgitud tingimustele.  

 

 

Ninaneelukaape kogumine (joonis 1) 

Viige steriilne tampoon ninasõõrme nasofarünksi tagaosani ning keerutage tampooni mitu korda.  

Korrake toimingut teise ninasõõrmega. Hoitke tampooni nii, et see ei puutuks vastu muid pindu 

peale sinsõõrme. 

Eemaldage tampoon ninast ning murdke tampooni vars markeeritud joonelt katki, painutades 

seda vastu katsuti seina.  

Sulgege markeeritud katsuti lekkekindlalt korgiga. 

Transportige kogutud proov kohe laborisse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joonis 1 Ninaneelukaape kogumine 

 

Kogutud proove võib enne testimist säilitada toatemperatuuril (+15...+30 °C) kuni 24 tundi või 

külmikus +2...+8 °C juures kuni 7 päeva.  

 

 


