TSUSTOSKOOPIA

Tsiistoskoopia on uuring, mis vdimaldab spetsiaalse optilise aparaadi abil kontrollida pdie
sisekesta ja vajadusel votta sellest proovitiikk.

Uuringuga saab hinnata
Tsiistoskoobi abil on arstil voimalik tipselt diagnoosida pdiehaigust, haiguse ulatust ja
raskusastet.

Uuringu teostus

Patsient lamab giinekoloogilises toolis. Kusiti suue puhastatakse antiseptilise vahendiga ja
viiakse sisse kusiti limaskesta tuimestav vahend. Aparaadi sisseviimise lihtsustamiseks
kasutatakse spetsiaalseid libestusaineid. Edasi toimub arsti poolt pdie loputus steriilse
vedelikuga, pdie tditmine umbes 200 ml vedelikuga ja pdie sisekesta vaatlus lébi tsiistoskoobi
optilise siisteemi.

Tiisistused ja ohud

Tsiistoskoopia protseduur on histi talutav ja tiisistuste oht minimaalne. Tsiistoskoobi pdide
viimisel voib esineda raskusi vanemaealistel meestel, kellel esineb eesndidrme suurenemine.
Arvestades anatoomilisi isedrasusi on protseduur meestel ebameeldivam. Seoses voimaliku
kusejuha mehaanilise drritusega voib peale protseduuri esineda vihene lithiaegne vereeritus
kusitist ja urineerimise valulikkus. K&igi protseduurijirgsete arusaamatute ebameeldivuste
korral podrduda julgelt valvede voi raviarsti poole.

Uuringule suunab uroloog.
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