
SÜDAME ULTRAHELIUURING (EHHOKARDIOGRAAFIA) 
 

 

Ehhokardiograafia abil saadakse ultraheli abil kujutis südame ehitusest ning töötamisest. 

Selleks kasutatakse spetsiaalset andurit, mis kiirgab ultraheli ning samal ajal registreerib 

südame osadelt tagasipeegelduvaid ultrahelilaineid. Piltlikult öeldes saame ultraheli abil 

,,südant oma silmaga vaadata“. 

 

Uuringuga saab hinnata 
Südamekambrite mõõtmeid ja ehitust ning võimalikke haiguslikke muutusi. Südamelihase 

töövõimet. Südameklappide ehitust ja liikumisvõimet. Südames esinevate verevoolude suunda 

ja kiirust. Südamepauna seisundit. 

 

Uuringuks ettevalmistus 
� süüa ja juua võib nagu tavaliselt 

� ei pea tegema muudatusi oma igapäevaste ravimite kasutamises 

� kui Teil on raske lamada madala peaalusega umbes 30 minutit, siis öelge seda 

eelnevalt oma arstile 

 

Uuringu teostamine 
Ehhokardiograafilise uuringu ajal peate lamama vasakul küljel, aega kulub umbes 30-40 

minutit. Uuring on valutu ning Teile ohutu. Seetõttu võib teostada ehhokardiograafiat 

korduvalt, et hinnata haiguslike muutuste kulgu. 

 

Uuringule registreerimine tel. 32 29 059 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Algallikas: TÜ Kliinikum 



 


