REKTOSKOOPIA

Uuringumeetod

Rektoskoopia on seedetrakti alaosa endoskoopia, mis vGimaldab uurida pérasoolt (~20 -
30cm)Uuringuga saab vilja selgitada kaebuste (nditeks alakohuvalu, vereeritus soolest)
pohjuseid ja/vdi leida silmaga néhtavaid haiguslikke muutusi pérasooles (nditeks
haavandumised, poletik, kasvajad).

« Naidustused

Haavandi kahtlus, poletiku kahtlus
Poluiibid, kasvajad
Stenootilised protsessid

Operatsiooni jirgne seisundi hindamine

« Vastundidustused
Koagulatsioonihdired (antikoagulante kasutavad haiged)
Perforatsioon
Profuusne verejooks

Uuringuks ettevalmistus
Protseduurile eelneval pédeval tiihjendatakse soolestik vastavalt juhisele. Soovitatavad
preparaadid on Fortrans, X-prep.

Protseduurile eelneva pédeva ldunast tuleb olla soomata, juua tohib selgeid vedelikke ka
uuringu péeval (taimetee, vesi, kohv- soovitavalt ilma piimata, mahl), kindlasti ei tohi juua
punast vérvi vedelikke.

Uuringu teostamine
Uuring kestab umbes 5 - 10 minutit. Endoskoop/rektoskoop viiakse pdraku kaudu pirasoolde
ning dhuga jamesoolt laiendades on vdimalik leida haiguslikke muutuseid. Soole venituse
tottu ohuga voib tunda tdiskohutunnet, surumist ja valu.
Peale uuringut voib kohe siiiia ja juua, kui ei ole teisiti instrueeritud.

Voimalikud tiisistused ja ohud

e Verejooks proovitiikkide vOtmise jargselt.
Soole seina perforatsioon ehk mulgustus.
Poorduda koheselt arsti poole, kui peale uuringut tekivad tugevad valud kohus; tekib
soolest tugev verejooks; tekivad kiilmavirinad ja korge palavik.

Uuringu tulemuste selgumine
Uuringu esmased tulemused selguvad kohe. Proovitiikkide vastused selguvad 14-21 pédeva
péarast.
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