
LUUÜDIPUNKTSIOON 

 

 

Uuringumeetod 

Luuüdipunktsioon on arsti poolt teostatav protseduur, mille käigus võetakse spetsiaalse nõelaga 

rinnakuluust luuüdi.  

 

Näidustused 

Kahtlus vereloomehaigusele.  

Vajadus kontrollida vereloomehaiguse kulgu. 

 

Uuringu teostamine 

Patsient lamab kushetil selili. Punktsioonikoht rinnakuluul desinfitseeritakse. Spetsiaalne 

punktsiooninõel viiakse läbi naha ning rinnakuluu ümbrise, seda tunneb patsient torkena.. Luuüdi 

tõmmatakse läbi punktsiooninõela süstlasse. Luuüdi tõmbamine süstlasse põhjustab hetkeks valu. 

Seejärel punktsiooninõel eemaldatakse.  

Valuvaigistid ei ole tavaliselt vajalikud, kuid vajadusel arst määrab neid.  

 

Võimalikud tüsistused ja ohud 

Tüsistusi luuüdipunktsiooni ajal ja protseduuri järgselt esineb väga harva:  

� punktsioonikoha veritsus ja verevalum,  

� põletik punktsiooni kohal,  

� närvide või ümbritsevate kudede vigastus. 

 

Uuringu tulemuste selgumine 

 

Uuringu vastuse saab arst keskmiselt kahe nädala jooksul protseduuri järgselt. 
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